CASTAGNA
WElTERB I I_DU NGS_ BERATUNGS- UND INFORMATIONSSTELLE FUR

sexuell ausgebeutete Kinder, Jugendliche

und in der Kindheit ausgebeutete
P RO G RA M M ~ Frauen und Manner
|

2022

CASTAGNA

CASTAGNA
Universitatstrasse 86

8006 Ziirich

Telefon 044 360 90 40
Fax 04436090 49
mail@castagna-zh.ch
www.castagna-zh.ch

18.3.2022 CHATROOMS, CYBERMOBBING, 2022/1
KURSDATUM SEXT'NG ETC. KURSNUMMER

GEFAHREN FUR KINDER UND JUGENDLICHE

1./2.4.2022 SEXUELLE AUSBEUTUNG 2022/2
KURSDATUM IN DER KINDHEIT KURSNUMMER

GRUNDLAGEN ZUM THEMA

INHALTE - Definitionen, Begriffe, Kriterien, Zahlen KURSLEITUNG
— Magliche Hinweise auf sexuelle Ausbeutung Isabelle Zolliker, Mitarbeiterin
— Wie fiihlen sich betroffene Kinder, Jugendliche und Erwachsene? CASTAGNA, Sozialarbeiterin,
— Folgen sexueller Ausbeutung und Bewaltigungsstrategien Paar- und Familientherapeutin
— Interventionsmdglichkeiten
— Professioneller Umgang mit dem Thema Nadia Beier, Mitarbeiterin
CASTAGNA, Psychologin,
ZIELE - Uber Basiswissen verfiigen Psychotherapeutin
— Grundlagen zur Intervention kennen
— Professionelle Verhaltensmdglichkeiten gegeniiber betroffenen Kindern, KURSORT
Jugendlichen und Erwachsenen erlernen Beratungsstelle CASTAGNA
— Personliche und fachliche Grenzen erkennen Universitatstrasse 86
8006 Zirich
Dieser Kurs eignet sich insbesondere fiir Fachpersonen aus den Gebieten ZEITRAHMEN
Sozialarbeit, Sozialpddagogik, Kleinkinderziehung, Kindesschutz, Schule, jeweils 9.00~17.00 Uhr

Psychotherapie, Medizin, Heilpadagogik und Strafverfolgung.

KOSTEN
Fr. 580.—

ANMELDUNG
Bis 16. Februar 2022 auf
www.castagna-zh.ch/anmeldung

SETZEN AUCH SIE EIN ZEICHEN
GEGEN SEXUELLE GEWALT
AN KINDERN!

UNSERE UBERZEUGUNG — UNSERE VISION

Kinder und Jugendliche haben das Recht auf eine unversehrte individuelle
Entwicklung — kdrperlich, psychisch, sexuell. Daflir setzen wir uns ein.

DER FORDERVEREIN

Der Forderverein CASTAGNA unterstlitzt die Beratungs- und Informationsstelle
CASTAGNA bei der Verbreitung des Wissens um die Ursachen und Folgen
sexueller Ausbeutung in der Offentlichkeit und treibt so die gesellschaftliche
Auseinandersetzung mit dem Thema voran. Er vernetzt CASTAGNA mit
Organisationen und Personen, welche dieselben Ziele verfolgen. Zudem leistet
er einen finanziellen Beitrag an die Arbeit der Beratungsstelle.

Jahresbeitrag Einzelpersonen: Fr. 50.—
Jahresbeitrag Institutionen: Fr. 300.—

Als Vereinsmitglied werden Sie iiber unsere Aktivitaten
informiert, profitieren von verglinstigten Konditionen fir unsere
Veranstaltungen und erhalten unser jahrliches Themenheft.
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24./25.6.2022 TRAUMA UND TRAUMAFOLGEN 2022/3

KURSDATUM KURSNUMMER

23./24.9.2022 BERATUNG VON MENSCHEN 2022/4
KURSDATUM MIT KOMPLEXTRAUMA KURSNUMMER

INHALTE - Definitionen KURSLEITUNG
— Beziehungsgestaltung Regula Schwager, Mitarbeiterin
— Stolpersteine im Beratungsprozess CASTAGNA, Psychologin,
— Dimensionen der Spaltung Psychotherapeutin
— Ausstieg aus zerstorerischen Bindungen/Beziehungen
— Arbeit mit Ressourcen KURSORT
Beratungsstelle CASTAGNA
ZIELE ~ — Kompetenzen der Klientin/des Klienten erkennen und nutzen Universitatstrasse 86
— Ubertragungs- und Gegentibertragungsphanomene erkennen 8006 Ziirich
— Komplexe und dissoziative Traumafolgen kennen und verstehen
— Sicherheit in der Arbeit mit komplex traumatisierten Menschen erlangen ZEITRAHMEN
— Verstehen der Uberlebensstrategien jeweils 9.00~17.00 Uhr
— Spaltungen erkennen und angehen
— Ressourcen verankern: einige Techniken benennen und anwenden kénnen KOSTEN
— Wege aus zerstorerischen Bindungen kennen Fr. 580

ANMELDUNG
Bis 11. August 2022 auf
www.castagna-zh.ch/anmeldung

Dieser Kurs behandelt das gesamte Spektrum mdglicher Traumata, also nicht
ausschliesslich Traumafolgen aufgrund sexueller Gewalt in der Kindheit. Der
Kurs eignet sich inshesondere fiir Fachleute aus den Gebieten Sozialarbeit,
Sozialpadagogik, Kleinkinderziehung, Kindesschutz, Schule, Psychotherapie,
Medizin, Heilpadagogik und Strafverfolgung, die tber vertieftes Vorwissen
zu Traumafolgen verfiigen und Erfahrung in der Beratung traumatisierter
Menschen haben.
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4./5.11.2022 WO HORT DAS SPIEL AUF? 2022/5

KURSDATUM  SEXUELLE UBERGRIFFE DURCH KINDER UND JUGENDLICHE KURSNUMMER

WIR KOMMEN AUCH ZU IHNEN!

MASSGESCHNEIDERTE WEITERBILDUNGEN FUR
INSTITUTIONEN, BEHORDEN, VERSCHIEDENE BERUFSGRUPPEN,
AUSBILDUNGSSTATTEN

zu folgenden Themen:

— Basiswissen zum Thema «sexuelle Ausbeutung»

— Beratung und Begleitung von Jugendlichen und Erwachsenen, die von
sexueller Gewalt betroffen sind oder waren

— Strafanzeige bei sexueller Ausbeutung

— Offenlegungsgesprache

— Umgang bei Verdacht

— Sexuelle Ubergriffe durch Kinder und Jugendliche

— Sexuelle Ubergriffe durch Geschwister

— Sexuelle Ausbeutung in Institutionen

— Sexuelle Ausbeutung von Menschen mit einer Beeintrachtigung

SIND SIE INTERESSIERT?

. r 4
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.
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— Folgen sexueller Ausbeutung \\ A
— Trauma und Traumafolgen ~Z7 ")
— Beratung von Menschen mit (komplexen) Traumafolgen o W™

Zudem bieten wir FACHBERATUNGEN sowie { L S
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